
Teamwork

Themen

• Unterstützung
− Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen
− Verbotenes Spiel ausser-/innerhalb des 

Strafraums
− Konfrontation
− Beratung
− Freistösse, Mauer
− Einwurf, Eckstoss, Abstoss
− Tore
− Strafstoss

• Spielvorbereitung



Unterstützung – Verbotenes Spiel 
und unsportliches Betragen

Regel 6 - Zwei Schiedsrichter-Assistenten sind zu 
bestimmen, deren Aufgabe es ist, vorbehaltlich der 
Entscheidung des Schiedsrichters anzuzeigen:

− wenn sich ein Vergehen oder ein anderer Vorfall ausserhalb 
des Blickfelds des Schiedsrichters ereignet haben

− wenn bei einem Vergehen der Assistent näher am Geschehen
war als der Schiedsrichter (einschliesslich besondere 
Umstände, Vergehen im Strafraum)

Unterstützung – Verbotenes Spiel 
und unsportliches Betragen

Regel 6 - Die Schiedsrichter-Assistenten helfen dem 
Schiedsrichter ferner, das Spiel in Übereinstimmung mit 
den Regeln zu leiten.

Regel 5 - Der Schiedsrichter hat nach einem Hinweis des 
Assistenten über Ereignisse zu entscheiden, die er selbst 
nicht gesehen hat.



Unterstützung – Verbotenes Spiel 
und unsportliches Betragen

Der SRA muss wissen, wann er die Fahne zu heben, 
oder zu warten hat, bis der Schiedsrichter Rücksprache 
mit ihm nimmt:

− in seiner unmittelbaren Umgebung: 
• jegliches Vergehen

− ausserhalb des Blickfelds des Schiedsrichters: 
• jedes gewaltsame Spiel, 
• jedes andere grobe Foulspiel oder 
• andere klare Situationen, die es zu melden gilt

Unterstützung – Verbotenes Spiel 
und unsportliches Betragen

In allen anderen Situationen: warten und gegebenenfalls 
seine Meinung äussern. Genau sein bezüglich:

• des Gesehenen
• des Gehörten
• der beteiligten Spieler
• der empfohlenen Massnahmen
• der Spielfortsetzung



Unterstützung-Fouls ausserhalb des 
Strafraums (in der Nähe der Strafraumbegrenzung)

Information durch den SRA im Fall eines Konterangriffs:
− foul oder kein Foul
− inner- oder ausserhalb (vorrangig)
− gelbe oder rote Karte (offensichtliche Torchance)

Unterstützung-Fouls ausserhalb des 
Strafraums (in der Nähe der Strafraumbegrenzung)



Unterstützung 
Foul innerhalb des Strafraums

Unterstützung 
Foul innerhalb des Strafraums



Unterstützung - Konfrontation

Unterstützung - Konfrontation



Unterstützung - Konfrontation

Der andere Assistent und der vierte Offizielle sollten die 
Situation beobachten und den Vorfall genau aufzeichnen.

Unterstützung - Beratung

Bezüglich Disziplinarmassnahmen:
− blickkontakt und ein diskretes Handzeichen des SRA 

können bereits genügen

Falls eine persönliche Beratung erforderlich ist:
− der SRA nähert sich dem Schiedsrichter um zwei oder 

drei Meter
− die Beratungen erfolgen zur Wahrung der 

Vertraulichkeit mit Blick auf das Spielfeld



Unterstützung – Freistösse

Unterstützung – Freistösse



Unterstützung – Freistösse

Unterstützung – Freistösse



Unterstützung
Einwurf - in der Nähe des SRA

Unterstützung
Einwurf – entfernt vom SRA



Unterstützung
Einwurf – entfernt vom SRA

Unterstützung 
Eck/Abstoss - in der Nähe des SRA



Unterstützung – Eck/Abstoss
entfernt vom SRA

Unterstützung
Torsituationen (normale Vorgänge)



Unterstützung
„Tor“-Situationen (normale Vorgänge)

Unterstützung – “Tor”-Situationen 
(knappe Entscheidungen)



Unterstützung – “Tor”-Situationen 
(knappe Entscheidungen)

Unterstützung – “kein Tor”
(knappe Entscheidungen)



Unterstützung – Strafstoss

Unterstützung – Strafstoss



Unterstützung – Schüsse von der 
Strafstossmarke

Unterstützung – Schüsse von der 
Strafstossmarke



Unterstützung - Tipps

Blickkontakt und Körpersprache (diskrete Handzeichen).

Verbaler Austausch nur wenn absolut nötig.

Austausch von Informationen, auch wenn der Ball aus dem 
Spiel ist.

Gute und schlechte Spielmomente miteinander teilen.

SRA gibt Informationen, der Schiedsrichter entscheidet.

Unterstützung - Tipps

Die Anzeige von gewaltsamem Spiel durch einen SRA 
wird nicht sofort wahrgenommen:

− falls das Spiel für die Disziplinarmassnahme 
unterbrochen wird, muss es gemäss Spielregeln 
fortgesetzt werden (Freistoss, Strafstoss usw.)

− falls das Spiel aus einem anderen Grund unterbrochen 
wird, kann nur die Disziplinarmassnahme verhängt 
werden

Offensichtlicher disziplinarischer Fehlentscheid durch 
den Schiedsrichter:

− der SRA muss sofort einschreiten
− fahne heben, Piepston oder sogar das Spielfeld betreten



Spielvorbereitung: Kontrollliste

Unterstützung:
− blickkontakt
− verbotenes Spiel im Bereich des SRA
− strafstoss-Situationen in der Nähe des SRA
− situationen an der Strafraumgrenze: inner- oder ausserhalb
− strafstoss: Kontrolle des Torwarts
− verbotenes Spiel ausserhalb des Blickfelds des 

Schiedsrichters; Ellenbogenstösse 
− unsportliches Betragen und gewaltsames Spiel ausserhalb 

des Blickfelds des Schiedsrichters
− konfrontation
− beratung
− disziplinarischer Fehlentscheid des Schiedsrichters

Spielvorbereitung: Kontrollliste

Unterstützung:
− torsituationen: knappe Entscheidungen
− eckstösse: nahe SRA – vom SRA entfernt
− einwürfe: nahe SRA – vom SRA entfernt
− abstösse: nahe SRA – vom SRA entfernt
− freigabe des Balls durch den Torhüter an der 

Strafraumgrenze
− auswechslungen
− piepston
− dauer des Spiels; Nachspielzeit



Spielvorbereitung: Kontrollliste

Abseits:
− warten und beobachten
− unterlassene Signale

Vor dem Spiel:
− inspektion der Ausrüstung der Spieler
− kontrolle der Netze vor Beginn jeder Spielzeithälfte

Spielvorbereitung: Kontrollliste

Vierter Offizieller
− bänke (technische Zone) 
− nachspielzeit
− auswechslungen:

• ausrüstung der Spieler 
• schmuck

− ersatzkarten und -pfeife


